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1. ÚVOD 

   

 ení 

 

. 

 je  

  konfliktním 

ná není situace, kdy konflikt 

 

 roce 2018 59 %, 

 . C  

).  

. 

rovnováhu. 

 

 (Van Lawick, 2012).
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se mohou  

aplikovat na své vlastní vztahy. 

 

v ami 

, ).  

. Dopady 

konfliktu,  

, 

 

 pouze na první pohled na 

  rodinách 

Westrupp, 2018). 

: 

▪ Je-  

▪  

▪  

▪  

▪ ; 

▪  

▪  

▪  
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2.1   

e z 

velký problém  

 a dovednosti regulovat emoce. 

 a co je a není normální

. M   

Konstruktivní 

. 

( . 

být, 

 

do konfliktu a jak se s  pokud dívka rozebírá hádku s matkou, 

 se  (Uholyeva, 2019).  

kameny si mezi nimi   do konfliktu 

é) a staví jej 

 

  nich. 

 se v takové situaci 

s . 

vlastní pozici a vlastní vztah s  a naopak minimalizovat vztahový rámec s druhým z  

(  
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2.2   

co hádka znamená. 

 asto jistí, co se ve 

ním a partnerem , neumí 

 

ohou dotazovat a jsou se svým trápením 

samy. 

také í vztahy i mimo rodinu. S

popírají konflikt. Roste tak rozsah nevyslovené   

(Kotková, Lacinová, 2016). 

-  konfliktních rodinách 

it za vysoce konfliktní, mívají specifický styl 

jako vysoce konfliktní) (Sutherland, 2014). 

k , a proto bývá v konfliktních rodinách 

   

Vztah s   a jeho kvalita se odrazí na celkové 

projevit na fungování sourozeneckého vztahu. 

flikty mezi sourozenci 

(Uholyeva, 2019).  
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3.  

3.1  Vnímání konfliktu  

D . Z

, úzkostností, agresivitou apod., u jiných 

takový dopad, jaký mu samo dá význam. Tedy, 

je  (Lacinová, 2011). 

Vnímá ho jednak podle objektivních 

ch

 minulosti) (Lacinová, 2011).  

otázkách: 

▪  

▪  

▪  

▪  

▪ Je konflikt jeho vina?  

▪  

tak  

. Jejich chování a   

, ale vychází také ze subjektivního vnímání konfliktu

é

  

V se z alo   

a z rodiny, . 

objevil, nevnímaly ly
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tí (Uholyeva, 2019).  

 V 

   

 

▪ V  

▪ pohlaví; 

▪  

▪  

▪  

▪ rodinné charakteristiky: 

 sourozenecké vztahy a  

   

   

  socioekonomický tlak. 

Vedly se diskuze geneticky 

, které výzkum nepotvrdil. 

Podobné je to i s 

 

a fyziologických reakcí na stres), d nými  

 adoptované é 

(Sutherland, 2014). 
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3.2  Reakce  na konflikt  

. P

v  D , vnímají ho vlastníma 

 a . 

menalo 

 

í  reakci na konflikt 

vyústit v  

výsledky. Mohou externalizovat  

chování, kriminality a vandalismu. 

nálad

  

Z  

 sociální kompetence a 

  

 konflik

 

  svém 

t z jedné generace na 

druhou. 

  

a rodin.
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4.  PRAXI  ROZCHOD  

 praxi setkáváme s  

 a  

smutek

, ve vztahu k musí volit mezi jedním z nich. Tyto 

V 

 a rozdíly mezi 

spolu, mizí po dvou letech

V  

(  

 V 

 velkou  

problémy dlouhodobé a mohou být i trvalé. 

 

 (Van Lawick, 2012). 

Je- mají velký strach z 

nabývají silného pocitu viny, cítí se  

 

4.1    

do konfliktu nechce volit 

 

rojeví zlost, odpor, nesouhlas, smutek nebo naopak tichost. 

jídlem,    (Van Lawick, 2012).  
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s cílem zajistit si jeho náklonnost. 

V praxi to bývá soud

 . S  a tím pádem preferovaným 

m. 

. Z

, 

  

4.2  Strach z odlou ení 

o 

k dispozici. 

p  

teta). 

vrátil (Schmidová, 2017). 
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partner. Tento pocit 

 

Strach z 

 

4.3  Pocit viny 

Tendence k  

9  15 let. -

 agresivní chování (Lacinová, 

2011). 

rozejdou

 

 

4.4   
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Toto   

  

 návratu (Teyber, 2007).  

, aby  

o na tom nem  

 

(

ze ztráty (Schmidová, 2017). 

 

5.  

5.1   

. S

.  

A . Díky 

tomu . J

informovat nejen o tom, co konflikt znamená, ale jaké pro n

  

. 
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5.2   

 v konfliktu , na co mají 

právo.  

 

▪ P  

▪  

▪ právo neposlouchat negativní hodnocení  

a nebýt nucen/a toto hodnocení s nikým sdílet; 

▪ 

telefonu, internetu); 

▪ 

 

▪  

▪  

▪ lu nebo jiných 

drog; 

▪ 

 

v  

 

 

 . 

5.3   

podporuje d  jejich roli. 
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6. ROZVOD V PRAXI (OSPOD, soud, poradenské  

     pracovi t ) 

6.1  Role OSPOD v rozvodu rodi  

V -

  rámci 

 

 

 ním opatrovníkem se 

 

 

vinnost, aby: 

▪ V

 opatrovníkem; 

▪ 

e 

. 

 OSPOD, 

 

jednání. 
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-právní 

 

▪ I ; 

▪ ; 

▪ 

; 

▪ . 

 poradenských 

 

Pohovor s je- probíhá zpravidla v  

  

 rámci ní je s  

  druhým r

 

 

 souladu s platnou 

 

V a 
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▪ R

; 

▪  

-

; 

▪ ; 

▪ 

; 

▪  

 

6.2  Postup OSPOD Písek v p pad  rozvodu rodi  

V Písku OSPOD v  

tzv. Cochemské praxe. 

1) 

-3 
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2)  

     1,5 hod.)  

 

 

svých  

, 

spol  

 

 

bude jednáno o tom, 

kolizním opatrovníkem

 

jednání. 

3) OSPOD 

      

 

 



Strana |   21 

 

▪ R  

 

▪ r  

 

, n  

 

 

 

6.3  Postup Arkády 

obvodním soudem

soudu  

do Arkády 

soudu soud reagovat vydáním usnesení, ve kterém 

 

6.4  Postup Okresního soudu v Písku 

Obvodní soud 

 

týkajících  
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7. ROZCESTNÍK   

Písek 

▪ OSPOD Písek -  

 Budovcova 207/6, Písek  

 Tel.: 382 330 813  

▪ - m  ( ) - párová 

psychoterapie, individuální psychoterapie   

 /18, Písek 

 Tel.: 604 106 665 

▪ Arkáda -  psychologické centrum, z.ú. - krizová intervence, bezplatné 

poradenství 

  

 Tel.: 382 211 300 

 

▪  -  soukromé praxi 

 Tylova 160/12, Písek 

 Tel.: 739 408 406  

 

▪  - psychoterapie individuální, párová a rodinná 

   

 Tel.: 770 779 428 

Strakonice 

▪  

 

 Pod Hradem 9, Strakonice  

 Tel.: 727 809 070 
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▪  -  

   

 Tel.: 776 763 176 

▪ Temperi - centrum pro rodiny s  - mediace, doprovázení rodin po rozchodu 

 

   

 Tel.: 702 571 757 

▪  -   

   

 Tel.: 732 488 552 

▪ PhDr. Iva Dedeciová -  

   

 Tel.: 777 998 696 
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